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ZELF EEN KEUZE MAKEN

Elke dag maak je keuzes. Neem je bijvoorbeeld kaas of
hagelslag op brood. Soms zijn de keuzes groter. Bijvoorbeeld
over je gezondheid of waar je je geld aan uitgeeft.

Ben je ouder dan 18 jaar? Dan mag je zelf

keuzes maken. En zelf bepalen wat je doet.
Je bent dan wilsbekwaam. Dit betekent dat
je informatie goed begrijpt. Je kan uitleggen
waarom je een keuze maakt. En dat je weet

wat de gevolgen van je keuze kunnen zijn.

Wilsonbekwaam

Is het maken van een keuze voor jou te
moeilijk? Dan bekijkt je begeleider wat
er met deze beslissing moet gebeuren.

Bij grote beslissingen bekijkt de arts of

orthopedagoog of jij de keuze zelf

kan maken. Vindt de arts of orthopedagoog
dat je dit niet zelf kan? Dan ben je voor
deze keuze wilsonbekwaam. Dan maakt
een wettelijk vertegenwoordiger een

keuze voor jou.

Cliéntvertrouwenspersoon

Mag je zelf geen keuze maken? En ben
je het daar niet mee eens? Praat dan met
de cliéntvertrouwenspersoon. Kijk op

bladzijde 24 voor de contactgegevens.



