
In het werkgesprek vertel jij wat je belangrijk 
vindt. En wat je nodig hebt om je prettig  
en veilig te voelen op je werk. Je geeft 
antwoord op bijvoorbeeld deze vragen: 
•	 Wat vind je van je werk?
•	 Wat gaat goed en wat kan beter? 
•	 Hoe werk je samen met je collega’s?
•	 Wat wil je nog leren? 

Mijn Werkgesprek 
Wil jij praten over je werk? Geef dit dan 
aan bij je begeleider op je werk. Vul tijdens 

PRATEN OVER JE WERK 
Het is goed om regelmatig met elkaar te praten over je werk.  

Zo kan je vertellen wat je fijn vindt en wat juist niet.  
En wat je nog wil leren. Hiervoor is het werkgesprek. 

  HET WERKGESPREK  

dit gesprek samen met je begeleider het 
werkboek Mijn Werkgesprek in. Op  
www.asvz.nl/jaargids kan je het werkboek 
downloaden. Schrijf samen op waar jullie 
over gepraat hebben en wat is afgesproken.   

Wist je dat?
Bij ASVZ kan je verschillende cursussen, 
trainingen en opleidingen volgen. Wil je 
weten wat het aanbod is? Kijk dan op  
www.asvz.nl/jaargids of e-mail naar 
talentclient@asvz.nl. 
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MEDEZEGGENSCHAP MEDEZEGGENSCHAP

VAN ZEGGENSCHAP TOT 
MEDEZEGGENSCHAP 

Je kan op verschillende manieren meedenken en 
meepraten over je eigen leven en omgeving. Zodat jij je 

eigen keuzes kan maken.

  MEEDENKEN, MEEPRATEN EN MEEBESLISSEN  

Praten over je eigen leven
Jij praat met je persoonlijk 
begeleider over jouw wensen. 
De onderwerpen die jij belangrijk 
vindt, schrijven we op in jouw Plan.

Praten in de sectorale 
cliëntenraad (SCR)
In de sectorale 
cliëntenraad denk je mee 
namens alle cliënten in 
een sector. De SCR praat 
met de sectormanager.

Praten in de centrale 
cliëntenraad (CCR)
In de centrale 
cliëntenraad denk 
je mee namens alle 
cliënten van ASVZ. De 
CCR werkt samen met 
de andere raden. De 
CCR overlegt met de 
raad van bestuur.
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Meer weten?
Scan de  
QR-code!

Praten in de 
regioraad (RR)
In de regioraad denken 
ouders en verwanten 
mee namens alle 
cliënten in een regio. 
De RR praat met de 
sectormanager.

Praten in het bewonersoverleg  
of de lokale cliëntenraad (LCR)
In het bewonersoverleg of de lokale 
cliëntenraad denk je mee namens 
alle cliënten van een woning of een 
dagbestedingslocatie. De LCR praat  
met de teamleider.


